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4. Tage der Schulverpflegung in NRW 22.  –26. September 2014 

Sind Sie dabei? 

 

Sehr geehrte Schulleiterin, sehr geehrter Schulleiter, 

die Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW lädt Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns 

und den Essenslieferanten Ihrer Schulverpflegung an den vierten nordrhein-

westfälischen Tagen der Schulverpflegung in der Woche vom 22. - 26. September 
2014 im Rahmen der bundesweiten Aktionstage Schulverpflegung teilzunehmen. 

 

Unter dem Motto „Zusammen schmeckt’s besser – Esskultur im Wandel d er Zeit“  

soll in dieser Woche die Attraktivität des Mensaessens gesteigert werden. 

 

Ziel dieser Tage der Schulverpflegung in NRW ist es, Schüler/-innen, Lehrer/-innen, 

Eltern und alle, die in dieser Zeit gerne einmal in der Schule essen, für das Schulessen 

zu begeistern sowie Genuss und Spaß gemeinsamer Mahlzeiten zu vermitteln. 

Gemeinsame Mahlzeiten sind mehr als nur satt werden: Sie bieten Raum für 

Kommunikation, fördern das Miteinander und tragen zu einem guten Schulklima bei. 

 

Wird das attraktive Speisenangebot in der Mensa durch erlebnisorientierte 

Bildungsaktionen begleitet, gewinnen Sie die Aufmerksamkeit der Schulgemeinschaft 

für das so wichtige Thema „Essen und Trinken in der Schule“. Nutzen Sie diese Tage 

der Schulverpflegung, um für das Essen in Ihrer Schule zu werben und so die 

Akzeptanz bei den Schüler/-innen zu erhöhen. 

 

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung freut sich, Sie mit Vorschlägen zu Themen 

und kreativen Aktionen zur Gestaltung gemeinsamer Mahlzeiten zu unterstützen. Auch 

in der Schule will Esskultur auf vielen Ebenen und zeitgemäße Weise entwickelt 

werden. 

 

Auf der Homepage www.schulverpflegung.nrw.de finden Sie Vorschläge und 

Materialen zur Durchführung von Aktionen. 

 

„Tue Gutes und rede darüber“ - Werbung für den Tag der 

Schulverpflegung und Ihre Aktionen ist ausdrücklich gewünscht. 

Alle Schulen, die aktiv an den vierten Tagen der 

Schulverpflegung in NRW teilnehmen, erhalten für ihre 

Außendarstellung von uns einen „Werbebutton“  z. B. für ihren 

Internetauftritt. 
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Sind sie dabei? 

Dann melden Sie sich unter www.schulverpflegung.nrw.de an.  

Wir würden uns freuen, wenn wir gemeinsam die Tage der Schulverpflegung 2014 zu 

einer Erfolgsgeschichte werden lassen. 

 

___________________________________________________________________ 

 

Save the date: Fachtagung am 26. September 2014 in Essen 

„Über den Tellerrand schauen“ 

Schulverpflegung und Ernährungsbildung – Teil der G esundheitsförderung in 
Schulen und Kommunen 

 

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung der Verbrauc herzentrale NRW und das 
Landesprogramm Bildung und Gesundheit NRW laden zur  Fachtagung „Über 
den Tellerrand schauen“ ein. 

 

Um die konkreten Lebenswelten der Schüler/-innen so zu gestalten, dass ihre 

gesundheitlichen Ressourcen gestärkt und gesundheitsförderliche 

Ernährungskompetenzen entwickelt werden können, sind alle Akteure in den 

Kommunen gefordert: Politik, Verwaltung und Schule. Gemeinsam sollen sie sich auf 

den Weg machen, Strategien zu entwickeln, Strukturen zu schaffen und Netzwerke zu 

bilden, die Schulverpflegung und Ernährungsbildung in den Mittelpunkt stellen und 

somit Eingang finden in den Schulentwicklungsprozess. 

 

Mit dieser Fachtagung möchten wir dazu beitragen, Schulverpflegung und 

Ernährungsbildung als Themen der kommunalen und schulischen 

Gesundheitsförderung zu etablieren und gemäß dem Motto „Über den Tellerrand 

schauen“ gemeinsam mit allen Akteuren Strategien und Handlungsmöglichkeiten 

entwickeln und diskutieren.   

 

Zur Fachtagung am 4. Tag der Schulverpflegung NRW laden wir Sie sowie 

Schulträger, den öffentlichen Gesundheitsdienst, Gesundheits-, Bildungs- und 

Sozialpolitiker/innen, die Schulaufsicht sowie die regionalen Bildungsnetzwerke ein, 

sich mit uns  gemeinsam auf den Weg zu machen, um an dem wichtigen 

Querschnittsthema  mitzuarbeiten und den Prozess aktiv zu gestalten. 

 

Programm und Anmeldung finden Sie unter www.schulverpflegung.nrw.de 


